
Un Libro per la santità: L’
IMITAZIONE DI CRISTO

http://www.diocesilazio.it/un-libro-per-la-santita-l-imitazione-di-cristo/
http://www.diocesilazio.it/un-libro-per-la-santita-l-imitazione-di-cristo/




“Siate santi come io sono santo”.

Queste parole dette da Dio richiamano ogni cristiano alla
scuola di Gesù, al desiderio di diventare santi.

Dopo la Parola di Dio questo libro è uno tra io più adatti per
cercare la via che porta alla santità.

È un testo che risale al XIII secolo, l’autore è anonimo e si
pensa sia un monaco certosino, questo libro è stato “pane
quotidiano” per la vita spirituale di moltissimi santi anche
contemporanei.

Chiamato anche il quinto Vangelo, L’Imitazione di Cristo ha
guidato nei secoli molte anime, religiosi e non , nel cammino
di perfezione.

Santa  Teresa  del  Bambin  Gesù  lo  sapeva  a  memoria  e  San
Giovanni XXIII lo consultava ogni giorno.

Per Santa Bernardette Soubirous (la veggente di Lourdes) l’
Imitazione  di  Cristo  era  uno  dei  pochi  libri  che  leggeva
(oltre  il  vangelo)  nei  giorni  faticosi  e  dolorosi
nell’infermeria  del  convento  di  Nevers.

Anche  San  Giovanni  Bosco  e  San  Francesco  di  Sales  erani
lettori appassionati di questa meravigliosa opera

È  il  libro  di  riferimento  di  moltissime  congregazioni
religiose.

Nonostante sia scritto nel Medioevo ha il merito di essere una
traccia di ascesi cristiana profonda, spontanea, attentissima
al quotidiano dell’uomo.

Scritto in modo molto semplice, nella lettura dell’Imitazione
di Cristo si può trovare consolazione, pace, serenità e molti
spunti per verificare la propria vita e consigli preziosi per
renderla più conforme al Vangelo e a Gesù



È proposto in 4 libri: il libro I propone il cammino di
sequela a Gesù attraverso la rinuncia a sé stessi, la lotta
contro i vizi, il distacco dalle cose visibili, l’obbedienza
per  trovare  la  pace  interiore,  e  invita  a  una  forte
conversione.

Il libro II l’autore insiste sul valore delle sofferenze; la
via della croce come dimostrazione della nostra amicizia e del
nostro amore per Gesù.

Il libro III è un dialogo d’Amore tra Gesù e il discepolo dove
ogni  lettore  può  immedesimarsi  e  sperimentare  l’Amore
Misericordioso di Dio nonostante le nostre debolezze e l’opera
della Sua Grazia riversata su di noi.

Il libro IV è dedicato all ’Eucarestia, mostra l’importanza di
questo sacramento nella vita di ogni cristiano, la dignità del
sacerdote e l’immenso Amore di Gesù che ogni giorno si dona a
noi nella Santa Messa.

Un  libro  straordinario,  capace  di  cambiarti  la  vita,  da
leggere poco alla volta per apprezzarne il valore!

In  questi  tempi  in  cui  il  relativismo,  l’ateismo  e  la
mondanità creano confusione, l’Imitazione di Cristo (insieme
alla Parola di Dio e la vita Sacramentale) può essere una
“bussola” per discernere la propria vita e aiutare a conoscere
le vie che portano ad una pace interiore ed una gioia che
dovrebbe essere la “carta d’identità” di ogni cristiano.
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